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Uvod

Sutaz v prehadzovanej trojic je hra uréend pre chlapcov a dievéata 1. stupria zakladnych $kél SR.

CLANOK 1
1. Vekova kategoria

1.1 hraju Ziaci a Ziacky 1. stupria ZS uréenej vekovej kategédrie

CLANOK 2
2. Druistvo

2.1 Druzstvo tvoria hrdci a tréneri, ktori su uvedeni na supiske,

2.2. druZstvo je zloZené z chlapcov a dievéat — MIX,

2.3 max. pocet hracov v druzstve je 6 - mix chlapci aj diev¢ata

2.4 hraju traja hraci zmieSaného druzstva

2.5 podmienkou je vzdy jedno dievéa alebo jeden chlapec na ihrisku

2.6 sUtaze sa mdzu zucastnit iba hradi a hracky uréenej vekovej kategorie,

2.7 druzstvo vedie tréner (ucitel), druzstvo ma svojho kapitana,

2.8 ak v jednom druzstve pocas stretnutia klesne pocet hracov na ihrisku pod troch

hracov, druistvo sa stdva nelplnym a nemozZe pokracovat v stretnuti. Jeho sUperovi sa

v zapise dopisu body a sety, ktoré mu chybaju na dosiahnutie vitazstva v danom stretnuti.
2.9 hraci hraju v jednotnej farebnej vystroji, pozostdvajucej z dresu - tricka a trenirok
2.10 povinnostou hraca je mat obuté ponozky a zaviazanu Sportovu obuv. Tieto Casti
$portovej vystroje nemusia byt vzorovo a farebne jednotné

2.11  hradi mozu hrat s dioptrickymi okuliarmi, resp. SoSovkami na zaklade pisomného prehlasenia

rodicov o tom, Ze takyto hrac nastupuje na vlastnu zodpovednost
2.12  je zakdzané nosit v hre predmety, ktoré mézu spdsobit zranenie hracovi a ostatnym

ucastnikom hry. To znamena : velké ndusnice, prstene, retiazky na rukach a krku, hodinky a

pod.
CLANOK 3
3. lhrisko
3.1 Celé ihrisko je obdiZnik o rozmeroch 9x6m, sietou je rozdelené na dve rovnaké polovice, &m
vzniknd dve hracie polovice ihriska o rozmeroch 4,5x6m (dizka 4,5m a $irka 6m pre jedno
druzstvo)
3.2 stredova c¢iara musi byt vyznacena asporn docasne kriedou alebo nalepena lepiacou paskou,
3.4 Ciary su svetlej farby, kontrastne voci podkladovej farbe podlahy a ostatnych diar,

3.5 hraci povrch musi byt bezpecny a takého vyhotovenia, aby bolo mozné jasne rozoznat Ciary

ihriska

CLANOK 4
4. Siet
4.1 vyska siete je 200 cm
4.2 vyska siete je vo vSetkych miestach rovnaka, povolena tolerancia je +,- 2 cm
4.3 siet je 100 cm vysoka a ma Stvorcové ok rozmeru 10x10 cm
CLANOK 5
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5. Lopty

5.1

hracie lopty — vSetky druhy volejbalovych 16pt okrem odlahéenych 16pt

CLANOK 6

6. Hra s loptou

6.1

6.2

6.3

6.4
6.5
6.6
6.7
6.8

6.9
6.10
6.11

6.12
6.13

6.14
6.15

6.16

6.17

hra sa podla platnych pravidiel prehadzovanej na tri s tym, Ze body sa ziskavaji obdobnym
sposobom ako pri volejbale

uvod hry je vidy zahdjeny prehodenim lopty spoza zadnej Ciary ihriska zo strany A na stranu B
ihriska

Po hodeni lopty zo strany A na stranu B ihriska sa lopta mdzZe vratit na stranu A zo strany B
najskor druhym maximalne tretim odbitim. (Nie prvym.)

kazdy dopad lopty na hraciu plochu predstavuje bod pre supera

akykolvek dotyk lopty so zemou je to chyba a bod ziskava super

loptu nie je dovolené odbijat

blokovanie superovho podania je zakazané

pri bloku je dovolené hracovi dotknut sa lopty v priestore stpera nad sietou s podmienkou,
Ze hrac nebude prekazat stperovi pred alebo pocas jeho hodu

chybou je ak sa blokujuci hra¢ dotkne lopty v siperovom priestore pred utocnym hodom,
blokujlce druzstvo ma pravo na tri dalSie odbitia, do ktorych sa blok nezapoditava,

prvé chytenie lopty po bloku méZze vykonat ktorykolvek hraé, teda i hrac, ktory sa dotkol
lopty pri bloku

chytat loptu je mozné fubovolnym spésobom, nie vsak nohou

prva lopta v obrane méze byt aj dvojity dotyk, druhd nahravka a pripadny treti dtoény hod
musia byt zrealizované bez dvojdotyku

pri prihravani moze hrac urobit maximalne tri kroky

pohyb na ihrisku je moZny bez lopty, s loptou je pohyb zakdzany resp. obmedzeny na

3 kroky

druzstvo mdze uskutocnit maximalne styri dotyky s loptou, vratane bloku (blok sa rata ako
prvda nahravka)

po ziskani bodu druZstvom, ktoré nezacinalo rozohru sa vidy otocia o jedno postavenie

CLANOK 7

7. Priebeh a vysledok stretnutia

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

pred zaiatkom stretnutia sa celé druZstvo postavi na zadnu Ciaru ihriska a

pozdravi supera

pokyn na pozdrav dava kapitan druzstva, ktory po pozdrave podide k rozhodcovi, kde

spolu s kapitanom supera vykonaju Zrebovanie o podanie, prihrdvku, resp. vyber strany
ihriska

samotna hra sa zac¢ina vhodenim lopty do hry druzstvom, ktoré si toto pravo

vyzrebovalo

po podani zostdva lopta v hre, pokym rozhodca neprerusi hru z dévodu poruseniu

pravidiel

kazdé druzstvo ma prdvo na dva oddychové Casy pocas jedného setu
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7.6 oddychovy ¢as je v trvani 30 sekund

7.7 zapas sa hrd na dva vyhrané sety

7.8 druzstvo zacina na strane, ktoru si vyzrebuje, druhé druZzstvo na opacnej strane,
druzstva si po kazdom sete strany vymenia na pokyn rozhodcu

7.9 prvy a druhy set sa hra do 15 bodov. Vitazstvo v sete ziskava druZstvo, ktoré ziska
ako prvé 15. bod, avSak za podmienky rozdielu dvoch bodov (15:13). Ak tato podmienka nie
je splnend, pokracuje sa dalej v hre az do stavu 17. bodu. Pri prvom a druhom sete za stavu
17:17 rozhoduje o vitazovi setu zisk 18. bodu. Set je teda ukonéeny za stavu 18:17

7.10 v pripade stavu 1:1 na sety, sa hra treti rozhodujuci set do 10

7.11  vitazstvo v tretom sete a v zdpase ziskava druzstvo, ktoré ziska ako prvé 10. bod pri
dodrzani podmienky rozdielu dvoch bodov, to znamena 10:8, v tretom sete za stavu 12:12
rozhoduje o vitazovi setu a zdpasu zisk 13. bodu

7.12  vtretom sete si druzstva menia strany, ak jeden zo stiperov ako prvy dosiahne pocet
5 bodov,

7.13  Po ukonceni stretnutia nastupi celé druzstvo na zakladnu ¢iaru ihriska, pozdravi
Supera

7.14  Celé druistvo sa po pozdraveni presunie ku sieti, kde kapitani podaju ruku rozhodcovi
stretnutia, po tomto akte si hraci obidvoch druzstiev podaju ruky

7.15  Kapitdni na znak suhlasu s vysledkom stretnutia podpiSu zapis o stretnuti

7.16  ak po vyzve rozhodcom druzstvo odmietne nastUpit do stretnutia, povazuje sa za
nepritomné, stretnutie prehrava 0:2, so skére 0:30, vitazstvo je v takomto pomere priznané
superovi, nepritomné druzstvo neziskava ziaden bod

7.17  na zapise zo stretnutia musi byt zaznamenané aj miesto stretnutia, ¢as a datum a kolo

CLANOK 8
8. Striedania
8.1 kazdé druzstvo ma neobmedzeny pocet striedani
8.2 medzi dvomi rozohravkami moze tréner vystriedat jedného alebo aj troch hracov
sucasne
8.3 zraneny hrac, ktory nemdze pokradovat v hre, musi byt riadne vystriedany, takto

vystriedany zraneny hra¢ potom uz nemdze v stretnuti nastupit

8.4 striedanie musi byt vykonané bez zdrZiavania hry, striedajlci hra¢ musi byt
pripraveny na striedanie

8.5 ohlasenie striedania, alebo oddychového ¢asu, vykondva tréner druzstva

CLANOK 9
9. Ostatné
9.1 po ukonceni prislusného zapasu (turnaja) je povinny usporiadatel vysledok stretnutia
zaslat ihned e-mailom riadiacej zlozke
9.2 original zapisu stretnutia zasle usporiadatel poStou riadiacej zlozke v prvy pracovny
den po skonceni zapasu (turnaja) pokial to nebolo stanovené inak

Vyklad pravidiel podéva usek mladeze SVF prostrednictvom hlavného koordinatora skolskych sutazi.
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